
 

 

 

Teatro para niños 

Vanesa Kristel Caicedo Cervantes 

El principal objetivo de este taller es que los niños aprendan de forma 

divertida las bases prácticas de la maravillosa disciplina artística que es el 

teatro. Aprenderán a relacionarse con los demás, así como también 

podrán desarrollar habilidades de comunicación a través del lenguaje y 

expresión corporal, lo cual les permitirá perder la timidez y ganar 

autoestima y autoconfianza; todo esto mientras desarrollan su creatividad 

de una manera dinámica y divertida. 

 

 
 
 
 
 

Se requiere que los alumnos acudan a las 
clases con pants, shorts, licras o mayones, 
para su propia comodidad y que puedan 
realizar bien los ejercicios. 
 
Para la puesta en escena final, se pedirá en su 
momento vestuario y materiales; esto se 
determinará más adelante y según la obra. 

Martes de 4pm a 6pm 
 

12 niños 

De 7 a 10 años 

 

I. Teatro y juego.- el juego simbólico y la 

dramatización 

II. Expresión corporal 

III. Ritmo y cadencia.- habilidades rítmicas y 

musicales en el teatro 

IV. El arte de improvisar.- ejercicios de 

improvisación. 

V. Trabajo en equipo.- desarrollar la confianza 

entre todos los miembros del grupo a través de 

ejercicios que crean sentido de comunidad. 

VI. Lectura y análisis de cuentos y textos 

dramáticos 

VII. Dicción y fonética.- ejercicios de voz. Identificar 

los diferentes resonadores de la voz para uso 

teatral. Ejercicios de respiración. 

VIII. Manejo del miedo escénico.- ejercicios de 

relajación, respiración y concentración. 

IX. Construcción del personaje 

X. Realización de una obra de teatro infantil.- Se 

elegirá una vez formado el grupo, en función de 

las edades y el número de miembros del taller. 

 
 


